
 

「シギ・チ」チャレンジリスト： 2023/3/20 公開 (C)公益財団法人日本野鳥の会 

「シギ・チ」ことシギ・チドリのなかまたちを知り、自然を学ぶさまざまなチャレンジに挑戦しよう!! 

【ルール】 ※QR コードの特集ページにヒント集があります 

・順番通りに挑戦しなくても大丈夫！ できることからはじめよう。 

・行けない場所、出会えない鳥は、かわりに動画や写真で見てもOK♪ 

・挑戦したことを、みんなに報告しよう。SNS なら「#シギチ推し」でシェア！ 

 

 

ビギナー 

級 

□ 1 波との追いかけっこ動画を見よう （「eBird Japan ミユビシギ」で検索） 

□ 2 シギとチドリの違いを知ろう （「東京港野鳥公園 シギ・チドリ編」で検索） 

□ 3 名前に「シギ」「チドリ」がつかないシギ・チを知ろう （「チドリ目」で検索） 

□ 4 1 番〇〇なシギ・チを調べよう （「足が長い」「くちばしが反ってる」「気性が荒い」など） 

□ 5 好きなシギ・チを 1 つ選んで、その魅力を伝えよう （「＃シギチ推し」でシェア） 

検定試験に挑戦！▶ https://forms.gle/tYymvmcfZJN8h2mw5 

 

バード 
ウォッチャー 

級 

□ 6 湿地に遊びに行こう （「ラムサール条約 地図から探す」で検索） 

□ 7 シギ・チが食べているものを探そう （各湿地のホームページなどを参照） 

□ 8 春・秋の渡りの時期にシギ・チを見に行こう （「日本野鳥の会 バードウォッチング」で検索） 

□ 9 シギ・チのいる風景写真を撮ろう （「＃シギチ推し」でシェア） 

□ 10 バードウォッチングの帰りに水辺のごみを拾って帰ろう 

検定試験に挑戦！▶ https://forms.gle/953GZnaX8Amea6ur8 

 

日本野鳥の会 

会員歴 5 年 
級 

□ 11 渡り鳥の不思議を知ろう （「渡り鳥 鳥のヒミツ」で検索） 

□ 12 チドリの擬傷行動を知ろう 

□ 13 日本で繁殖しているシギ・チを知ろう 

□ 14 環境省が絶滅危惧種に指定したシギ・チのうち、5 種を知ろう 

□ 15 シギ・チ、湿地がテーマのセミナーやイベントに参加しよう 

検定試験に挑戦！▶ https://forms.gle/qVkPDhtD2Bse3aK96 

 

レンジャー 

級 

□ 16 「スサー」または「エンジェル」ポーズの写真を撮ろう （「＃シギチ推し」でシェア） 

□ 17 eBird Japan にシギ・チの観察情報を投稿しよう （「eBird 日本野鳥の会」で検索） 

□ 18 シギ・チの生息地のネットワークを知ろう （「フライウェイパートナーシップ」で検索） 

□ 19 足環付きのシギ・チを探して、その観察情報を報告しよう （報告先： 鳥類標識センター） 

□ 20 「世界シギ・チドリの日（9/6）」「世界湿地の日（2/2）」のイベントに参加しよう 

検定試験に挑戦！▶ https://forms.gle/zhMePbNVSJA6tBy96 

 

シギ・チ仙人 

級 

□ 21 嘴端開閉を知ろう 

□ 22 間接頭かきをするシギを知ろう 

□ 23 1 日で 20 種以上のシギ・チを観察しよう 

□ 24 トウネンの群れから〇〇を見つけ出そう （ヨーロッパトウネン、ヘラシギなど） 

□ 25 自然を守るためにできることを考え、実行しよう 

検定試験に挑戦！▶ https://forms.gle/DF3LVWeyDAXy9Kqx7 
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